EDUCACION MEDICA

EDUCACION GERIATRICA PARA SERVICIOS DE
EMERGENCIAS MEDICAS (GEMS)

La Educacion geriatrica para EMS (GEMS,
por sus siglas en inglés) proporciona a los
profesionales de servicios de emergencias
médicas de todos los niveles las habilidades
y los conocimientos para hacer frente a los singulares
desafios médicos, sociales, ambientales y comunicacionales
de los adultos mayores. GEMS enfatiza el uso del diamante
GEMS para ayudar a los profesionales a recordar la
importancia de realizar evaluaciones gerijtricas especCElbcas.
Desarrollado por la NAEMT en colaboracién con la

Sociedad Americana de Geriatria, la GEMS capacita a los
profesionales de servicios de emergencias médicas para
ayudar a mejorar los resultados médicos y la calidad de vida
de los pacientes mayores.

La 2.° edicion de GEMS ofrece conferencias basadas en
casos, video de accion en vivo, simulacién de pacientes
y situaciones en grupos pequefios para involucrar por

completo a los estudiantes en la experiencia de aprendizaje.
Existen dos cursos de GEMS disponibles: uno basico y otro
avanzado. El curso basico y avanzado se puede ofrecer

de forma individual o secuencial. El curso
avanzado coloca la atencién y la evaluacion
del paciente geriatrico en el contexto de la
evacuaciéon de un hogar de ancianos.

Este curso cubre:
Cambios con la edad
Evaluacion de los adultos mayores
Farmacologia y toxicidad de
medicamentos
Emergencias psicosociales
Maltrato a personas mayores
Problemas de cuidados al Jbnal
de lavida
Emergencias cardiovasculares 'y
respiratorias
Traumatismo
Emergencias neurolégicas y estado mental alterado
Atencién médica integrada movil
Consideraciones especiales para adultos mayores en
respuesta a los desastres
Cuidado de la piel y las heridas
Dispositivos médicos utilizados con frecuencia por
adultos mayores

TIPOS DE CURSOS DE GEMS

Nucleo del curso para proveedores: curso presencial de 8 horas para
técnicos en emergencias médicas, paramédicos, equipos de respuesta

a emergencias médicas, enfermeros, asistentes médicos y médicos. Al
completar con éxito el curso, los estudiantes reciben un certificado de
finalizacion, una credencial de bolsillo que los identifica como proveedores
con conocimientos basicos de GEMS por 4 afnos y 8 horas de crédito
CAPCE.

Curso Avanzado para Proveedores:zurso presencial de 8 horas para
técnicos en emergencias médicas, paramédicos, equipos de respuesta a
emergencias, enfermeros, asistentes médicos y médicos que profundiza
el plan de estudios presentado en el curso basico, con contenido mas
detallado y escenarios complejos. Al completar con éxito el curso,

los estudiantes reciben un certificado de finalizacion, una credencial
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de bolsillo que los identifica como proveedores con conocimientos
avanzados de GEMS por 4 afos y 8 horas de crédito CAPCE.

Orientacién en Linea para Instructoresara los instructores de AMLS

y PHTLS que deseen convertirse en instructores de GEMS, este curso

en linea de una hora cubre los componentes de GEMS y ensefa a los
instructores cdmo organizar una experiencia de aprendizaje atractiva
para los participantes. La orientacion destaca las caracteristicas del
curso y las mejores practicas para la utilizacion de los componentes del
curso, e incluye estaciones de habilidades interactivas y conferencias
basadas en casos. Disponible en linea en inglés. Se puede ofrecer como
curso presencial en otros idiomas. Los instructores de AMLS y PHTLS que
completen con éxito este curso recibiran una tarjeta de instructor GEMS.
No se requiere supervision.
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